XU TRI NHOI MAU CO TIM CAP
(liéu nap)

- Aspirin: 160-320mg

- Thé oxy: duy tri SpO2 >94% hoac > 90 % é bénh han COPD

- Nitroglycerin ngam dwdi ludi 0.3-0.4 mg mdi 5 phit, néu sau
khi ding 3 vién ma van dau nguc, chuyén quan dung dimg tiém TM lién tyc liéu
khéi dau: 5-10meg/p chinh licu theo dap tng, toi da la 20 meg/p ( Iuu y: Muc ti€u
cua liéu phép nitroglycerin tiém tinh mach 1a 1am giam cac triéu ching hoic huyét
ap dong mach trung binh thap hon 10% so vdi ban dau & bénh nhan cao huyét ap
va lén dén 25 d¢én 30% & bénh nhan tang huyét ap. Viéc ha huyét ap phai tir tir voi
su cht ¥ can than dén cac dau hiéu hoic triéu chiing cia giam tudi mau. Huyét ap
tam thu khong duoc giam xudéng dudi 90 mmHg hoic qua 30 mmHg)

- Lap duong truyén truyén Nacl hoic Ringer lactat

- Néu 1a STEMI : P2Y 12 inhibitor

+ Prasugrel

+ Ticagrelor : nguy co xuét huyét cao hon so véi Clopidogre

+ Clopidogrel : liéu nap 600mg : thoi gian tac dyng sau 12h, lieu
nap 300mg ( véi bénh nhan khong ¢6 chi dinh can thi€p) : thoi gian
tac dung sau 12h

- Glycoprotein IIb/I1Ia : Khong duoc khuyén céo dung thuong quy cho PCI:
Heparin (UFH hoac LMWH) , Enoxoparin
- Chen beta : Oral metoprolol

- Statin : Atorvastain 40mg, résuvastatin: 20mg/ ngay
Luu y: chéng chi dinh cua nitroglycerin

- Huyét ap tam thu thap < 90 mmHg hogc giam > 30mmHg so véi HA
nen

- Nh;p tim chgm<50 hogc nhanh > 100

- Nhéi mdu that phai da biét hogc nghi ngo (ECG c6:

+ STEMI thanh duéi nghi ngoi nhéi mau that phai khi ST chénh lén ¢ V1,
ST chénh leenowr DIII>DII,

+ Hodc doan ST o V1 la dcfng dien va ST o0 V2 la chénh xuo”'ng ro rét

+ Hodc ECG bén phdai c6 ST chénh lén 6 V3R-V6R dac biét la V4R

- Bénh nhdn dimg chat irc ché phosphodiesteraseddeer diéu tri réi logn
cuong duwong

- Bénh co tim phi dai
- Hep dong mach chu nang
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