TEP CAN BENH NHAN HA PUONG HUYET
Ha duong huyeét ( <3,9mmol/Il)

Miuc 1: (G : 3.0-<3.9)
Bgf:nh nhan con tinh tao, tu
uong duogc

Muc 2: ( G: <3)

muc 3: HA duong huyét
muc d6 nang, bénh nhan co
rdi loan thuc va hoic ¢o
thay doi biéu hién toan
thancan Xt tri cap cau

+ 15-20g glucose pha nudc
uéng hoic bat ctr loai thuc
pham nao chua
carbonhydrat c6 G dung
thay thé

+ sau 15p thir lai Gmm.
Néu van con thap diéu tri
nhac lai liéu nhu trén. Néu
Gmm Vvé binh thuong =>
cho an nhe tranh ha duong
huyét tai phat

Tiém Glucagon ( néu o)
néu chua c6 duong truyén
TM c6 thé tiém bap 1mg
Glucagon ( qua liéu gay
budn nén, ndn)

+ Tiém 50ml dung dich
G50% ( chi xap xi 259G)

+ Theo doi y thuc BN va
kiém tra lai Gmm 15-30p
sau tiém G 50%

+ néu khong dat Gmm nhic
lai liéu nhu trén hoac IV G
5-10% dé duy tri nong d6 G
mau phu hop

+néu cac triéu ching bat
thuong con ton tai >30p sau
truyén va G mau khong tro
lai binh thudng phai kiém
tra cac nguyén nhan khac
bang chup CT hoac cac xét
nghiém phu hop.

+ an nhe hoic uéng nudc
hoa qua (VD: nudc tao, nho
300ml chtra khoang 15mg
G) ngay

Chu y thoi gian tac dung cua Ins hogc cac thuoc uong ha duong mau da si dung:
+ theo doi G mau moi h dén khi 6n dinh.

+ cu thé:

- 30p dén 1-2h véi Ins lispo hoic Ins aspart

- 2-4h doi véi regular Ins
- 6-8h doi véi NPH




