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QUY TRÌNH SÀNG LỌC, CÁCH LY 

NGƯỜI BỆNH TRUYỀN NHIỄM  

TẠI TRUNG TÂM Y TẾ HOÀNG MAI 

Mã số: QT.KHTH.06 

Ngày ban hành: 28/6/2023 

Lần ban hành: 02 

Lần sửa đổi: 0 

 

1. Người có liên quan phải nghiên cứu và thực hiện đúng các nội dung của quy 

định này. 

2. Nội dung trong quy định này có hiệu lực thi hành như sự chỉ đạo của Giám 

đốc Trung tâm. 

3. Mỗi khoa, phòng lưu ít nhất 01 bản (có đóng dấu trung tâm). Cán bộ viên 

chức, người lao động khi có nhu cầu tham khảo tài liệu cập nhật trên hệ 

thống quản lý văn bản điều hành hoặc trên trang web trung tâm. 

NƠI NHẬN (ghi rõ nơi nhận rồi đánh dấu  vào ô bên cạnh) 

 Ban Giám đốc  K. Nôi - Nhi - YHCT  
K. ATTP - dinh dưỡng 

- Y tế công cộng 

 P.Tổ chức hành chính  K. Ngoại - Sản - 3CK  Tổ Quản lý chất lượng 

 P. Kế hoạch tổng hợp  K. Khám bệnh  Tổ dinh dưỡng 

 P.Tài chính kế toán  K. Dược  
Tổ Kiểm soát nhiễm 

khuẩn 

 P. Điều dưỡng  K.Cận lâm sàng   

 P. Dân số  
K. Kiểm soát bệnh tật - 

HIV/AIDS 
  

THEO DÕI TÌNH TRẠNG SỬA ĐỔI (tình trạng sửa đổi so với bản trước đó) 

Trang Hạng mục 

sửa đổi 

Tóm tắt nội dung hạng mục sửa đổi 
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QUY TRÌNH 

Sàng lọc và cách ly người bệnh truyền nhiễm 

 I. MỤC ĐÍCH 

 - Xác định bệnh gây dịch và cách ly ngay nếu cần 

 - Sàng lọc, cách ly các bệnh truyền nhiễm có nguy cơ gây dịch trong cơ sở 

khám bệnh, chữa bệnh 

 II. PHẠM VI ÁP DỤNG 

 - Phạm vi: Toàn Trung tâm 

 - Đối tượng: Tất cả người bệnh vào khám bệnh 

 III. NỘI DUNG 

 1. Mục đích 

 - Phát hiện sớm, phân luồng và cách ly nguồn nhiễm, người nhiễm hoặc 

nghi ngờ mắc các bệnh truyền nhiễm có nguy cơ gây dịch kịp thời. 

 - Ngăn ngừa nguy cơ phát tán nguồn bệnh và nguy cơ lây nhiễm, người 

nhiễm hoặc nghi ngờ mắc các bệnh truyền nhiễm có nguy cơ gây dịch, có khả 

năng gây bệnh dịch nguy hiểm từ người bệnh đến nhân viên y tế và môi trường 

bệnh viện 

 2. Nguyên tắc 

 - Thực hiện các biện pháp phòng ngừa và KSNK nghiêm ngặt 

 - Cách ly kịp thời khi có dấu hiệu bệnh và yếu tố dịch tễ 

 - Cung cấp phương tiện, vật tư tiêu hao phục vụ cách ly 

 - Thực hiện khai báo, thông tin, báo cáo ca bệnh. 

 3. Quy trình sàng lọc, cách ly bệnh truyền nhiễm 

 Sơ đồ quy trình sàng lọc, cách ly ly truyền nhiễm 
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 Đối với 

 NB mắc 

 BTN 

 mãn tính 

  

BN có các triệu chứng của Bệnh truyền nhiễm 

(BTN) đến TTYT KCB 

Nhóm 1:  

BTN đặc biệt 

nguy hiểm, có 

nguy cơ lây 

truyền cao 

Nhóm 2: 

BTN thông 

thường có tính 

chất cấp cứu 

Nhóm 3: 

Nghi mắc BTN 

thông thường  

Nhóm 4: 

Mắc BTN mãn 

tính đến khám, 

nhận thuốc định 

kỳ theo toa 

- Điều dưỡng đánh giá DHST 

- Bác sỹ tiếp nhận đánh giá sơ 

bộ tình trạng NB 

Điều dưỡng hoàn tất thủ 

tục nhập viện 

- Chuyển đến khu vực 

cách ly  

- BS điều trị báo cáo 

danh sách BN mắc BTN 

về khoa KSBT 

Sơ cứu ban đầu (khi cần) 

- Thực hiện CLS để chẩn 

đoán bệnh 

- Chăm sóc, GDSK, điều 

trị theo phác đồ cho đến 

khi bệnh nhân ổn định, ra 

viện 

Điều dưỡng kiểm tra DHST 

Bác sỹ khám bệnh, tư vấn, chỉ định 

thực hiện các XN sàng lọc, kiểm tra 

(tại các phòng khám thông thường) 

Xác định 

mắc BTN 
Xác định 

không 

mắc BTN 

Kê đơn, tư 

vấn dùng 

thuốc, 

hướng dẫn 

mua thuốc 

(hoặc nhận 

thuốc) để 

điều trị 

Hẹn tái 

khám định 

kỳ 

- Kê đơn 

điều trị 

ngoại trú 

cho NB 

- BS tiếp 

nhận báo 

cáo danh 

sách BN 

mắc BTN 

về khoa 

KSBT 

NB được 

tư vấn 

đến 

khám và 

điều trị 

tại các 

phòng 

khám 

chuyên 

khoa 

khác 


