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Quy trinh dinh lvong GOT trén may hoa sinh tw dong BX3010 HM-QTKT.HS.08.02

QUY TRINH
Dinh lwgng GOT trén may hoa sinh tu dong BX3010

|. MUC PiCH

Quy trinh nay nham hudng dan nhan vién tai Phong Xét nghiém Hoa sinh —
Trung TAm Y Té Hoang Mai cach thuc hién xét nghiém dinh lugng GOT trén
may hoa sinh ty dong BX3010

Quy trinh nay ap dung trén tat ca cac ddi twong bénh nhan ngoai tra, noi tra
va cap ciru lam xét nghiém dinh luong GOT trong mau.

I1. PINH NGHIA - CHU VIET TAT

Khong ap dung

III. NGUYEN LY

Do hoat dd AST thuong dugc lam cung véi1 ALT dé xac dinh 1y va theo doi
tién trién cua ganb hay tim mach.ngoai ra AST cling dugc ph6i hop véi mot so
x€t nghiém khac nhu GGT dé theo doi ngudi bénh nghién rugu
hoat d0 cia enzym AST trong mau cuia ngudi bénh dugc xac dinh theo phuong
phap dong hoc enzyme theo phan tng

L-aspartat +a-cetoglutamat ~ AST—— glutamat + Oxaloacetat

Oxaloacetat +NADH + H(+) MHD ——> L-malate +NAD (+)

Hoat d6 AST dugc do bang su giam ndong 6 NADH theo thoi gian ¢ budce
song 340nm

IV.CHUAN BI

1. Can b chuyén khoa:

Céc Béc si va ky thudt vién chuyén nganh Xét nghiém Hoéa sinh dugc dao
tao chuyén sau.

2. Phuong tién:

- May xét nghiém Hoa sinh tu dong Bx3010

- Pipet thé tich 1000l va 100ul, dau con.

- Gang tay, khau trang, 40 blouse.

3. Hoa chat — Sinh pham.

- Hoa chat xét nghiém dinh lwong GOT cua hiang BT Products

- Hoa chat Calibrator va huyét thanh QC cua hang BT Products

4. Bénh pham
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- Nhan mdu bénh pham ndi tri va ngoai trd kém theo s6 ban giao mau bénh
pham.

- P6i chiéu thong tin giita miu bénh pham véi gidy chi dinh xét nghiém.

- Phan loai mau bénh phélm: Hoa sinh méau, nude tiéu.

- Néu mau bénh pham Ia mau mau toan phan: ly tam 3000 vong/phut trong
5 phut, tach 1ay huyét thanh hoac huyét tuong.

5. Kiém tra chit lweng

5.1. Chay QC dau ngay:

Chay mau huyét thanh QC kiém tra GOT hang ngay vao diu mdi budi
sang.

5.2. Xir Iy

- Néu két qua chay mau huyét thanh kiém tra nam trong pham vi chap nhan
(-2SD - +2SD) thi méi tiép tuc tién hanh lam xét nghiém trén mau bénh pham.

- Néu két qua chay mau huyét thanh kiém tra nam ngoai pham vi chap nhan
(-2SD - +2SD) thi can bao cao Phu Trach Khoa hoic KTV truong dé xu ly. Chi
khi viéc xu Iy hoan thanh va két qua chay lai mau huyét thanh kiém tra nam
trong pham vi chap nhan thi méi tiép tuc tién hanh lam xét nghiém trén mau
bénh pham.

6. Hiéu chuan

May xét nghiém hoéa sinh ty dong BX3010: chuan may bang hoéa chat
Calibrator khi bat dau sir dung may, khi thay doi loai hoac Lo hoa chat/sinh
pham xét nghiém, bao tri hoic stra chira may phan tich, hoac khi ¢ cac chi dinh
tir viéc chay mau huyét thanh kiém tra hang ngay (khi chay huyét thanh kiém tra
khong dat).

V.CAC BUOC TIEN HANH

Trach nhiém | Cac buéc thuc hién Yéu ciu ky thuat

- Kiém tra nguon nudc, nguon dién.
- Kiém tra hoa chat, dung dich rua.
- Bat cong tac mau xanh trén may.

Kiém tra va

K§ thuat vién khd1 dong may - Bat cong tac trén cay may tinh (PC).
| - Chd may chuyén vé ché 46 Ready
Il - LAy mau bénh pham ra khoi may ly tam, kiém
tra lai 6ng mau (néu v& hong cau bao lai to
K§ thuat vién Chuan bi mau nhan mau)

bénh pham

- Pat mau bénh pham vao gia theo dung thi tu
cua gidy da danh dau
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K¥ thuat vién

Thyc hién chay
mau bénh pham

- bit mau bénh phém theo thu tu da Xép Vao vi
tri may BX 3010

- Nhap thong tin: Home  —Test
selection—Chay Sample category(Normal)
—Name—chon test GOT — Save

- Van hanh may: Chon Start — Start

Bac s§

!

- Sau khi xét nghiém hoan thanh, bac sy kiém
tra lai két qua, néu khong co bat thuong thi ky
duyét tra két qua.

- Néu bat thuong, bao ky thuat vién dé thuc
hién lai xét nghiém

« Truong hop kiém tra lai ma két qua khong doi
thi bac sy ky duyét tra xét nghiém

« Truong hop két qua khac so véi lan dau thi
bao lai bd phan nhan mau dé Iy lai bénh pham
-Sau khi két qua dugc kiém duyét, c6 day du
chir ky thi chuyén dén khu vuc tra két qua xét
nghiém .

Nhan vién tra
két qua

Tra két qua

- Pay két qua 1én phan mén , rdi luu két qua

VI. DIEN GIAI KET QUA
1. Tri s6 binh thuong GOT

- Nam <37

-Nir< 31

VII. LUU Y BO SUNG

1. AST (GOT) tang trong cac nguyén nhan sau:

- Cac bénh vé gan:

+ Viém gan do virut cip, viém gan do thdc (heparin).viém gan nhiém ddoc,
tac mat do cac nguyén nhan khong phai ung thu, apxe gan

+ Xo gan,viém gan do ruou,xdm nhiém gan (do di cin ung thu,lao...)

+ Cac bénh vé tim :suy tim mat bu (gan xung huyét),viém co tim ,nhdi
mau co tim,phau thuat tim

- Viém ti1 mat

- Nhiém doc ruou cap

- Viém tuy cap hoai tir

- Viém da cap,viém da va co
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2. Hoat o AST (GOT) ¢6 thé giam trong cac nguyén nhan chinh sau

- Nhiém toam ceton do dai thao duong

- Loc mau

- C6 thai

- HG1 chting ure mau cao

VIIl. CANH BAO AN TOAN

- Than trong véi tat ca cac mau bénh pham vi chaing cé cac tac nhan lay
nhiém.

- Khong an, udng, hut thude trong khu vuc 1am xét nghiém. Trong khi lam
xét nghiém, dam bao tuan tha cac quy dinh vé an toan sinh hoc trong phong xét
nghiém.

- Mic db bao ho y té nhu 4o blu, khau trang, gang tay su dung 1 lan trong
qua trinh lam xét nghiém.

- Xir Iy, loai bo dung cu, héa chat, bénh pham theo dung quy trinh k¥ thuat
va quy dinh cua khoa.

IX. TAI LIEU THAM KHAO

1. Huéng dan st dung cac xét nghiém Héa sinh — Vii Dinh Vinh

2. Hoa sinh 1am sang — Bo mon Hoéa sinh, Pai hoc Y Ha noi

3. S6 tay xét nghiém Hoa sinh 1dm sang — P4 Dinh Hb

4. Tai liéu Huéng dan sir dung hoa chat xét nghiém dinh lugng GOT  trong

mau ctia hing Sysmex, Huyét thanh kiém tra, Calibrator (C.F.A.S)

5. Huéng dan sir dung méay xét nghiém hoa sinh BX3010 cua hing

SysMex, may ly tdm .
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