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QTKT infuenza virus A,B test nhanh HM-QTKT.VS.08.08

QUY TRINH
Xét nghiém influenza virut A&B test nhanh

I. MUC PiCH
Mo ta va huéng din cach thuc hién xét nghiém test cim A&B béng
phuong phang sic ky mién dich nham phat hién dinh tinh va phan biét khang
nguyén cua virus cim type A va type B truc tiép tir bénh pham hodc tim bong
14y mAu tir mili hong.
II. PHAM VI AP DUNG
Ap dung tai Phong xét nghiém Vi sinh — Trung Tam Y Té Hoang Mai
I1l. TRACH NHIEM
- Nguoi thuc hién: Can bo xét nghiém da duoc dao tao va c6 chung chi
hodc chimg nhan vé chuyén nganh Vi sinh.
- Nguoi nhan dinh va phé duyét két qua: Can bg x€t nghiém co trinh do
dai hoc hodc sau dai hoc vé chuyén nganh Vi sinh.
- Can bo QLCL, to trudng chuyén mon chiu trach nhiém giam sat viéc
tuan thu quy trinh
IV. PINH NGHIA, THUAT NGU, CHU VIET TAT
HD Huéng dan
QLCL | Quaén Iy chit luong
QTKT | Quy trinh k¥ thuat
VK Vi khuan
VS Vi sinh

V.NGUYEN LY

- Xét nghiém nhanh khang nguyén cam SD Bioline gom: (1) dung dich
chiét cuia khang nguyén virus cim type A va type B bang cach pha vo, tach
nucleoprotein bén trong virus tir bénh pham va (2) nhung cac thanh xét nghiém
vao bén trong dung thuoc thir chiét xuat.

- Thanh xét nghiém khang nguyén cam SD Bioline dugc gin vé6i khang
thé don dong chugt khdng cum A va cum B tuong ung. Va cac khang thé da
dugc lya chon dac hi¢u nay dugc dung nhu chat phat hién.

VI. TRANG THIET BI VA VAT TU

6.1. Trang thiét bi

Pong hod
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6.2. Dung cu héa chét, vit tw tiéu hao
B0 Kit SD Bioline
Micropipette 50 — 200 ul
Pau con 200 pl

Bong

Cdn 90°(vé sinh dung cu)
Pén con

Panh

Que de ludi

Tam bong vo khuan

Hop van chuyén bénh pham
Mi

Khau trang

Gang tay

Gang tay xu ly dung cu
Quan 40 bao ho

Ong nghiém thiy tinh

But viét kinh

But bi

Bat Itra

S6 luu két qua xét nghiém
Cdn sat triung tay nhanh
Dung dich nudc rira tay
Khén lau tay

Gidy tra két qua xét nghiém
6.3. Mdu bénh phim

- Mau tam bong miii: dé lay mau tdm bong miii, dua tam bong v trung
vao 10 miii thay c6 nhi€u dich tiét nhat, ngody tam bong vai lan lén thanh 16 miii.
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- MAu tim bong cb hong: dé lay tim bong cd hong, dua tim bong vo
trung vao va cha sat manh tam bong vao bé mit ctia amidan va hong. Rt tam
bong ra khéi miéng, cai dau nhon vao bang giay

- MAu tim bong vom hong: dé ldy mAu tim bong vom hong, dua tim
bong vao 16 miii song song véi ham €ch va luu vai giay dé tham dich tiét

- Mau thtr 1y tir mili/ vom hong: Dung 2-2,5ml nuéc mudi sinh 1y dé rira
hoac phun, dung mau thtr vao o6ng nghi¢m kho, sach. Luong nudc rira hoac phun
c6 thé nhi€u hon néu dd nhay cua test bi gidm. Xt Iy mau thtr nhu mo ta trong
quy trinh xét nghi¢m.

VII. NOI DUNG

7.1. Chudn bj

- Chuan bi mau bénh pham: Liy mau theo diing quy dinh trong S6 tay lay
mau — Khoa Vi sinh

- Pua tat ca cic thanh phan cua kit thir va miu vé nhiét do phong trude
khi tién hanh xét nghiém

- Kiém tra thong tin bénh nhéan, bénh pham.

- Chuan bi tube dung mau, ghi théng tin bénh nhan 1én tube.

7.2. Thuc hi¢n xét nghi¢m

a.Xir Iy bénh pham

- Tét ca cdc mdu thir tdm béng khong ding méi truong vin chuyén dwoc
chiét xudt theo phwong phdp sau:

+ Giit ong nho giot thang dtng, hat dung moi thir nghiém trong lo dén
vach “ Fill line” ( khoang 300 ). Chuyén 300 dung méi thir nghiém vao tube
xét nghiém.

+ Nhung mau thir tim bong cua ngudi bénh vao trong tube xét nghiém.
Xoday tdm bong it nhat 5 1an vira am dau que xudng day va thanh cua tube.

+ Vira xody dau tim bong 18n thanh tube vira rat ra khoi tube. Loai bo tim
bong da st dung theo hudng dan huy cac nguyén liéu gay nhiém.

- MAu thir ldy tir miii/ vom hong va cdc mdu thir tim béng trong mi
truong van chuyén bang chiét xudt truec tiép.

+ Nho 100 miu chiét xuit va 100 dung méi thir nghiém vao tube xét
nghiém. Tron déu.

+ Sau d6 thuc hién theo quy trinh xét nghiém( phan Gng véi thanh xét
nghié¢m).

b. Phan &rng véi thanh xét nghiém
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- L4y thanh xét nghiém ra khoi tai dung trude khi st dung.

- bat thanh xét nghiém vao tube xét nghiém vé&i mii tén in trén thanh xét
nghiém chi xudng dudi. Khong cam hodc nhac thanh xét nghiém cho dén khi
qua trinh xét nghiém da hoan thanh va cho doc két qua.

- Poc két qua trong vong 10 — 15 phat. Mot s6 két qua duong tinh c6 thén
xuat hién sém hon.

VIII. DIEN GIAI KET QUA

- Két qua am tinh: chi mét vach ching xuét hién

- Két qua duong tinh:

+ Duong tinh v61 virus cam A: 2 vach xuét hién, chia mang thanh 4 ph?m,
mot vach tim hong sat vdi mang mau thir va vach chiing xuat hién

+ Duong tinh véi virus cim B: 2 vach xuét hién chia mang thanh 4 phan,
mot vach tim hong gitra mang va vach chirng xuat hién.

- Két qua khong gia tri: vach ching khong xuat hién.

+ Néu vach tim hong khong nhin thiy trong cira s6 doc két qua sau khi
thuc hién xét nghiém, két qua 1a sai( khong gia tri). Nguyén nhan dan dén két
qua sai la khong thuc hién ding theo huéng dan hodc thanh xét nghiém da hét
han dung.

+ Mau thir can duoc 1am lai trén thanh tht méi.

IX. KIEM TRA CHAT LUQNG

9.1. Chat lwong bénh pham

- Bénh pham dugc lay dung, lay du.

- Bénh pham sau khi lay duoc lam xét nghiém cang sém cang tot. Néu
khong lam ngay phai dung trong moi truong van chuyén, c6 thé bado quan &
nhiét d0 phong( 15-30°C) trong lo sach kho c6 nap day trong vong 8 gid hoac
trong di€u kién lanh( 2-8° C) trong vong 3 ngay trudc khi xét nghiém.

9.2. Chét lwong dung cu xét nghiém va kit thir

- Dung cu xét nghiém phai dugc dé & nhiét 46 phong.

- Dung cu xét nghi€ém nhay cdm vo1 do 4m va nhiét d0. Phai thuc hién xét
nghiém ngay sau khi da lay dung cu ra khoi vo dung.

- Khong str dung kit thir néu da hét han. Khong 1am dong bang.

- Khong cét gitr trong ta lanh.

X. AN TOAN

Ap dung cac bién phip an toan chung khi xir Iy mau va thyc hién xét
nghiém theo quy trinh vé€ an toan xét nghiém
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XI.LUU Y

- Chi dung dé chan doan in vitro. Khong tai st dung.

- Phai thuc hién dung theo huéng dan dé co két qua chinh xac. Ky thuat
vién xét n‘ghiém phai dugc dao tao st dung dung cu xét nghi¢m va phai c6 kinh
nghiém vé céc thao tac trong labo

- Khong an va hat thude khi dang sir Iy mau thir.

- Mang ging tay bao vé khi xir Iy mau, sau do rira sach tay.

- Trach 1am ban tung toe hoic tao ludng khi.

- Dung chét tay trung thich hop dé 1am sach cac vét vy ban.

- Khtr tring va loai bo tat ca cic mau xét nghiém, bo xét nghiém phan mg
va cac I}guyén liéu nhi€ém trung ti€ém an vao trong thung chira rac thai sinh hoc
nguy hiém.

- Khong str dung dung cu xét nghiém khi bi hong hoédc vo ngoai bi rach.

- Khéng tron va 1am 14n 16n céc thude thir, mau thir khac nhau.

- Dung moi thtr nghiém khang nguyén cim SD Bioline c6 chira chét
khang khuan khong gay hai cho nguodi st dung néu nhitng chi dinh an toan labo
duoc tuan tha.

XIL. HO SO LUU

Luu trit cic biéu miu phiéu theo ding quy dinh cta khoa.

XIII. TAI LIEU LIEN QUAN

Tén tai li€u

Quy trinh thu thap va xt Iy mau bénh pham

S6 tay huong din ldy mau bénh pham

Quy trinh tra két qua xét nghiém Khoa Vi Sinh
Hudng dan sir dung Test cim A&B

XIV. TAI LIEU VIEN DAN

- Quyét dinh 26/QD-BYT ban hanh ngay 03/01/2013 vé viéc ban hanh tai
lieu “Huwong ddn quy trinh ky thudt chuyén nganh Vi sinh Y hoc”

-BoY té, Giao trinh thue hanh Vi sinh vat, NXB Y hoc, 2004.

Ngay ban hanh: 22/8/2023 Trang 5/5



