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QTKT xét nghiém tim plasmodium (KST sét rét ) nhuém soi dinh HM-QTKT.VS.08.04

QUY TRINH KY THUAT
Xeét nghiém tim Plasmodium (ki sinh trung sot rét)
bang phwong phap nhudm soi dinh tinh

I. MUC PiCH
Mo ta va huéng dan cach thyc hién xét nghiém Plasmodium (ky sinh
trung sot rét) nhudm soi dinh tinh va phat hi¢n ky sinh trung sot rét trong mau.
II. PHAM VI AP DUNG
Ap dung tai Phong xét nghiém Vi sinh — Trung Tam Y Té Hoang Mai
I1l. TRACH NHIEM
- Nguoi thuc hién: Can bo xét nghiém da duoc dao tao va c6 chung chi
hodc chimg nhéan vé chuyén nganh Vi sinh.
- Nguoi nhan dinh va phé duyét két qua: Can bo xét nghiém co trinh do
dai hoc hoac sau dai hoc vé chuyén nganh Vi sinh.
- Can bo QLCL, t6 truong chuyén moén chiu trach nhiém giam sat viéc
tuan thu quy trinh
IV. PINH NGHIA, THUAT NGU, CHU VIET TAT
HD: Hudng dan
QLCL: Quan ly chat luong
QTKT: Quy trinh k¥ thuéat
VK:  Vikhuan
VS: Vi sinh
V.NGUYEN LY

Nhén dinh ky sinh trung sét rét trong mau nhudm Giemsa dya trén hinh
thé, cdu tao, kich thudc va tinh chat bit mau.

VI. TRANG THIET BI VA VAT TU
6.1. Trang thiét bi

- Kinh hién vi

- T an toan sinh hoc cap 2

- Pong ho bam gid

6.2. Dung cu héa chét, vit tw tiéu hao

Tube 14y bénh pham
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Que ciy

Lam kinh

Giemsa cOt

Dung dich dém

Bong

Cdn 96°(vé sinh dung cu)
Panh

Khay dung bénh pham

Hop van chuyén bénh pham
Pipet nhya

Axit ngdm lam

Mii

Khau trang

Gang tay

Gang tay xu ly dung cu
Quan 40 bao ho

Dung dich rua tay

Khan lau tay

But viét kinh

But bi

Bat Itra

S6 luu két qua xét nghiém
Cdn sat triung tay nhanh
Diia thuy tinh

Gidy tra két qua xét nghiém
6.3. Mdu bénh phim

Mau toan phan c6 chong dong

VII. NOI DUNG
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7.1. Chudn bi

- Bénh pham: L4y bénh pham theo dang quy dinh cua S6 tay 1dy miu -
Khoa Vi Sinh

- Kiém tra thong tin bénh nhan trén phiéu yéu ciu xét nghiém, kiém tra
thong tin va chat luong mau bénh pham.

- Khéi dong ti an toan sinh hoc it nhat 15 phut trude khi thue hién.

- Sip xép cac dung cu can thiét vao ta an toan sinh hoc

- Chon lam kinh sach, khong xu6c. Ho lam kinh qua ngon lira dén con dé
huy chat dau con dinh trén lam kinh, d€ ngudi lam ty nhién.
- Panh dau tiéu ban bang cach dung bt chi den HB ghi ma sé bénh pham
1én dau mo lam kinh.
7.2. Lam tiéu bdn
- Thyc hi¢n trong tu an toan sinh hoc
- Lam tiéu tiéu ban giot mau dic va giot mau dan dé kho.
- C dinh giot mau dan bang con 96°.
- Pha dung dich Giemsa cbt v6i dung dich dém nong d6 10%.
- Nhudém lam véi dung dich Giemsa d pha dé 10 phut.
- Rira nudc, dé khoé.
- Quan sat kinh hién vi vat kinh 100X.
V1. DIEN GIAI KET QUA
1. Dwong tinh
- Co6 4 loai ky sinh trung sdt rét gay bénh cho nguoi: Plasmodium
falciparum, Plasmodium vivax, Plasmodium malariae, Plasmodium ovale.
- Cac thé gip khi xét nghiém mau
+ Plasmodium falciparum: Thé tu dudng, thé giao bao & mau ngoai vi,
hiém gap thé phan liét.
+ Plasmodium vivax, Plasmodium malariae, Plasmodium ovale: Ca 3 thé:
thé tu dudng, thé phan liét, thé giao bao & mau ngoai vi.
- Panh gia mic 6 nhiém KSTSR ¢ giot mau dic theo 4 muc do
+1-10 KST /100 vi truong: (+)
+ 11 - 100 KST /100 vi truong: (++)
+1-10KST /1 vi truong: (+++)
+>10 KST /1 vi trudong: (++++)
2. Am tinh
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Khong tim thiy ky sinh tring st rét.

IX. KIEM TRA CHAT LUQONG

- B& mat tiéu ban lién tuc, déu dan, khong bi bong.

- Soi kinh: Céc vi truong lién tuc khong c6 nhiéu vi trudng rdng do sang

déu.
X. AN TOAN

Ap dung cac bién phap an toan chung khi xir Iy mau va thyc hién xét
nghiém theo quy trinh vé an toan xét nghiém ma hiéu HM-QTQL.ATXN.VS.1

XI.LUU Y
- LAy méu vira phai.

Sau khi dan lam, phai dé khé hoan toan méi dugc cb dinh.
- Khi ¢ dinh bang con 96° phai dé that kho con sau d6 méi duge nhudm.
- Rtra dudi voi nude chay nhe hoac dua vao trong chau rira.
XIL. HO SO LUU
Luu trit cac biéu miu phiéu theo ding quy dinh cta khoa.
XIII. TAI LIEU LIEN QUAN

Tén tai liéu

S tay lay mau bénh pham Khoa Vi Sinh

Huéng dan str dung kinh hién vi

Hudéng dan sir dung tii an toan sinh hoc

Quy trinh tra két qua xét nghiém Khoa Vi Sinh

XIV. TAI LIEU THAM KHAO

- Quyét dinh 26/QD-BYT ban hanh ngay 03/01/2013 vé viéc ban hanh tai
liéu “Huong dan quy trinh ky thudt chuyén nganh Vi sinh Y hoc”

- B0 Y té, Gido trinh thuc hanh Vi sinh vat, NXB Y hoc, 2004.
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