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QTKT Xeét nghiém HbSAg Test Nhanh HM-QTKT.VS.08.03

QUY TRINH KY THUAT
Xét nghiém HbsAg test nhanh

I. MUC PiCH

Xét nghiém test nhanh HbsAg dung dé dinh tinh phat hién khang nguyén
bé mat virus viém gan B trong huyét thanh hodc huyét tuong cua nguoi.

II. PHAM VI AP DUNG

Ap dung tai Phong xét nghiém Vi sinh - Trung Tam Y Té Hoang Mai

I1l. TRACH NHIEM

- Nguoi thuc hién: Can bo xét nghiém da dugc dao tao va cd chung chi
hodc chimg nhéan vé chuyén nganh Vi sinh.

- Nguoi nhan dinh va phé duyét két qua: Can bo xét nghiém co trinh do
dai hoc hoac sau dai hoc vé chuyén nganh Vi sinh.

- Can bo QLCL, t6 truong chuyén moén chiu trach nhiém giam sat viéc
tuan thu quy trinh

IV. PINH NGHIA, THUAT NGU, CHU VIET TAT
HD Hudng dan

QLCL | Quan Iy chat luong

QTKT | Quy trinh k¥ thuat

VS Vi sinh

V.NGUYEN LY

- Trong qua trinh lam xét nghiém, miu bénh pham di chuyén doc theo
mao din. HBsAg, néu c6 trong miu bénh pham, s& phan (mg vé&i cong hop
khang thé chudt khang HbsAg tai viing cong hop cua test thur.

- Hon hop tao thanh tiép tuc di chuyén hudng 1én, gip va phan tung két taa
mau voi khang thé chudt khang HBsAg tai vang két qua lam xuat hién 1 vach
mau d6 (T) théng bao két qua 1a duong tinh. Nguoc lai néu khong co HBsAg
trong mau bénh pham, vach do nay s& khong xuat hién va két qua 1a am tinh.

- Nham muc dich kiém tra quy trinh thao tac xét nghiém, mdt vach mau
ludn ludn xuat hién tai ving chimg - goi 13 vach chtng (C) dé thong bao 1a
lwong mau da du va 16p mang da tham tét.

VI. TRANG THIET BI VA VAT TU

6.1. Trang thiét bi

- Micropipet
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- Pong ho bam giay

- May ly tam thuong

6.2. Dung cu héa cht, vit tw tiéu hao

- Ong iy bénh pham

- Bom tiém

- Bong

- Con 90°(v€ sinh dung cu)

- Panh

- Khay dung bénh pham

- Hop véan chuyén bénh pham

- Kit Thu HbSAg

- Kh4u hao sinh pham cho chay chiing va kiém tra chat luong

- Pau con vang

- M

- Khau trang

- Gang tay

- Quan 40 bao ho

- But viét kinh

- But bi

- S6 luu két qua xét nghiém

- Con sét trung tay nhanh

- Dung dich nuéc rua tay

- Khan lau tay

- Gidy tra két qua xét nghiém

6.3. Mdu bénh phim

Lay mau toan phan tinh mach vao ong nghiém c6 chira thudc chéng dong
mau EDTA, citrate hodc heparin, tach 14y huyét twong hodc huyét thanh dé 1am
xét nghiém.

VII. NOI DUNG

7.1. Chudn bi

- Chuan bi mau bénh pham: Liy miu theo diing quy dinh trong S6 tay iy
mau — Phong Xét Nghiém

- Pua tit ca cac thanh phan cua kit thir va mau vé nhiét do phong trudc
khi tién hanh xét nghiém. Néu mau di dong bing, dé mau tan hoan toan va lac
déu trude khi lam xét nghiém.
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- Kiém tra thong tin bénh nhan, bénh pham.

7.2. Quy trinh xét nghiém

- L4y thanh thir ra khoi tGi dung, dat 1én khay inox phang va kho. Sir dung
test thir cang nhanh cang tt trong vong 1h. Ghi thong tin bénh nhan 1én thanh
thir.

- Cam test thir sao cho miii tén trén test thir huéng chi xudéng. Nhing test
thir theo phuong thang dimg vao mau bénh pham trong 6ng nghiém va ngam it
nhat 10-15 gidy. Tiép theo dat test thir trén mat phang nam ngang khong tham
nudc va bat dau tinh thoi gian.

Luu y: Khong nhung test thir sdu qua vach toi da (MAX line dau miii tén)
trén test thur.

- Cho dén khi cac vach mau do xuat hién trén test thir. Poc két qua trong
vong 15 phut.

Luu y: Nong do6 HBsAg thap co6 thé cho két qua 1a 1 vach mo & ving két
qua (T) sau khi da kéo thém thoi gian chd két qua. Tuy nhién, khong st dung két
qua qua 30 phut.

VIII. DIEN GIAI KET QUA

- Két qua dwong tinh: Xuét hién hai vach dé ro rét: Mot vach chung (C),
mot 13 vach két qua (T).

Luwu y: D6 dam mau do cta vach két qua (T) s& khac nhau phy thudc vao
néng do cua HBsAg trong mau bénh phém. Vi vay, bat ¢t 36 mo ndo cia vach
két qua (T) ciing duoc coi 1a duwong tinh.

- Két qua am tinh: Xuat hién chi mot vach chimg C. Khong thay xuat
hién vach két qua T du dam hay mo.

- Két qua khong c6 gia tri: Khong thiy xuat hién vach chimg (C).
Nguyén nhan thuong gip 1a luong mau bénh pham khong du hodc thao tac xét
nghiém sai. Poc lai huéng dan va lam lai xét nghiém bé'mg test thr md1 khac.
Néu van dé trén van ton tai phai ngung sir dung 1ap tirc va lién hé véi nha phan
phéi.

IX. KIEM TRA CHAT LUQNG

9.1. Chét lwong bénh pham

- Tién hanh xét nghiém sau khi lay mau cang nhanh cang t6t. Néu khong
thé xét nghiém ngay, mau bénh pham phai dugc bao quan & nhiét do tir 2-8°C
trong thoi gian ti da 5 ngay.

- Pé bao quan lau hon, cac miu bénh pham phai dugc lam dong bing va
giit & nhiét d6 dudi -20°C. Mau chi duoc 1am dong bang 1 1an, phai dugc dé tan
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d4 hoan toan, va lac déu trudc khi xét nghiém.

- Mau bénh phém phai dam bdo sach, khong san, khong bi tan huyét hoac
lipid huyét.

9.2. Chit lwong test thi

Kit tht dugc bdo quan ding quy dinh, con nguyén vo va thoi gian su
dung.

X. AN TOAN

Ap dung cac bién phip an toan chung khi xir Iy mau va thyc hién xét
nghiém theo quy trinh vé an toan xét nghiém ma hi¢u HM-QTKT.ATXN.VS.1

XI.LUU Y

- Khong doc két qua sau 20 phit.

- Cac thudc thir, thanh thir va mau phai dugc dé & nhiét do phong trude
khi tién hanh xét nghiém.

- Cho qua it bénh pham c6 thé 1am anh hudng dén nhan dinh két qua.

XIL. HO SO LUU

Luu trit cic biéu miu phiéu theo ding quy dinh ctia khoa.

XIII. TAI LIEU LIEN QUAN

Tén tai liéu

Quy trinh thu thap va xtr Iy mau bénh pham

S6 tay huong din ldy mau bénh pham

Quy trinh tra két qua xét nghiém Phong Xét Nghiém

XIV. TAI LIEU VIEN DAN

- Quyét dinh 26/QD-BYT ban hanh ngay 03/01/2013 vé viéc ban hanh tai
liéu “Huéng dan quy trinh ky thudt chuyén nganh Vi sinh Y hoc”
-BoY té, Giao trinh thuc hanh Vi sinh vat, NXB Y hoc, 2004.
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