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QTKT tim AFB truc tiép nhuém Ziehl-Neelsen HM-QTKT.VS.08.01

QUY TRINH Ki THUAT
Tim AFB truc tiép nhu¢m Ziehl- Neelsen

I. MUC PiCH

Phat hién céc truc khuan bén vimg véi acid (AFB - acid fast bacillus) thudc
chi Mycobacterium.

II. PHAM VI AP DUNG

Ap dung tai Phong xét nghiém Vi sinh — Trung TAm Y Té Hoang Mai

I1l. TRACH NHIEM

- Nguoi thuc hién: Can bo xét nghiém da duoc dao tao va co6 chung chi
hodc chimg nhan vé chuyén nganh Vi sinh.

- Ngudi nhan dinh va phé duyét két qua: Can bo xét nghiém co trinh do dai
hoc hodc sau dai hoc vé chuyén nganh Vi sinh.

- Can bo QLCL, td trudng chuyén mon chiu trach nhiém gidm sat viéc tuan
thu quy trinh

IV. PINH NGHIA, THUAT NGU, CHU VIET TAT

HD: Huéng dan

QLCL: Quan 1y chit luong

QTKT: Quy trinh k¥ thuat

VK: Vi khuan

VS: Vi sinh
V.NGUYEN LY

Do dic tinh khang acid cia AFB nén khi dugc nhuém bang phuong phap
Ziehl-Neelsen va soi dudi kinh hién vi quang hoc, hinh anh ctiia AFB s& c6 mau
d6, cac vi khuan va cac té bao (néu c6) khong co dic tinh khang acid s& c6 mau
xanh.

VI. TRANG THIET BI VA VAT TU

6.1. Trang thiét bi

- Kinh hién vi

- Tt an toan sinh hoc cip 2

- Pong ho bam gid

- Dung cu sy lam (néu c6)

6.2. Dung cu héa chit, vt tw tiéu hao

Dung dich fuchsin 0,3%
Dung dich con tay HCL 3%
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Dung dich xanh methylen 0,3%
Cén 96°(v¢ sinh dung cu va ngam lam)
Dung dich khir khuan ngadm que phét dom
Con sét tring tay nhanh

Dung dich nudc rira tay

Lo/coc/ tuyp 1ay bénh pham

Que ciy

Lam kinh

Que phét dom

Dau soi kinh

Gidy lau kinh

Bong

Pén con

Panh

Khay dung bénh pham

Hop van chuyén bénh pham

Hop luu tiéu ban

B6 can (binh chta) vat nhiém

Mi

Khau trang

Gang tay

Gang tay xu ly dung cu

Quan 40 bao hd

Khan lau tay

Tai chtra rc thai lay nhiém

Khin gidy vé sinh cac ban lam viéc
But viét kinh

But bi

Bat Itra
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S6 nhan bénh pham
S6 Iuu két qua xét nghiém
S6 ban giao két qua xét nghiém
Gidy tra két qua xét nghiém

6.3. Mdu bénh phim

Pom, dich phé quan, phan, mu, dich ndo tiy, cac loai dich khac, ...

VII. NOI DUNG

7.1. Chudn bi

- Bénh phdm: Lay bénh pham theo dung quy dinh cta S6 tay ldy mau -
Khoa Vi Sinh

- Kiém tra thong tin bénh nhan trén phiéu yéu cau xét nghiém, kiém tra
thong tin va chat lugng mau bénh pham.

- Khéi dong t an toan sinh hoc it nhét 15 phut trude khi thye hién.

- Sap xép cac dung cu can thiét vao ti an toan sinh hoc

- Chon lam kinh sach, khong xudc. Ho lam kinh qua ngon ltra dén con dé
huy chit dau con dinh trén lam kinh, dé ngudi lam ty nhién.

- Panh diu tiéu ban bang cach dung but chi den HB ghi mi sd bénh pham
1én dau m¢ lam kinh.

- Xép cbc dom va lam kinh theo tir tr dé tranh nham 1an

7.2. Dan tiéu bdn

- Thyc hi¢n trong tu an toan sinh hoc

- M6 nip cbc dom nhe nhang, dat nap ngira trén khay inox

- Dung dau vat ciia que phét bang chon 1ay chd dom nhdy mu nhe nhang
cat mau dom bang cach di canh vat que gd vao thanh céc dom (luu y: mdi bénh
pham dung que phét riéng)

- Pay nip coc dom

- Pit que phét c6 miu bénh pham vao giita lam kinh va dan trai theo vong
xoéan dc tir trong ra ngoai, dan déu dan lién tuc tao d6 min day vura phai hinh 6
van kich thuéc dai 2 cm rong 1cm.

- Ngam que phét sau khi dan vao dung dich sat khuan.

Luew ¥: Chi ity b6 lo dom sau khi da tra két qua xét nghiém.

7.3. Lam kho tiéu bdan

Dat tiéu ban 1én mam kinh va dé tiéu ban kho tu nhién hoan toan & nhiét do
phong (18-25°C).

Luwu ¥: Khong lam khé tiéu ban bang dén con hodc danh ndang mdt troi.

7.4. Cé dinh tiéu bin B
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- Thuc hién bén ngoai tu an toan sinh hoc

- Ho nong tiéu ban qua lai trén ngon ltra dén con 3-4 lan, mdi lan 3 gidy.

Luu ¥: Khong cé dinh khi tiéu ban chwa khé hoan toan.

1.5. Nhuom mau

- bat tiéu ban l1én gid nhudm

- Phu dﬁy dung dich Fuchsin 0,3% 1én mat phét tiéu ban da duoc cb dinh.

- Ho néng trén ngon lira dén con dén khi boc hoi (khong dugc dé soi) 1 lan.

- Bé nguoi ty nhién trong 5 phut.

- Rtra dudi voi nude chay nhe.

7.6. Tdy mau

- Phu day dung dich c6n tay HCL 3%.

- PBé yén tiéu ban trong 3 phut.

- Rura dué6i voi nude chay nhe.

- Tay lai 1an 2 (1-3 phat) néu tiéu ban con mau hong.

7.7. Nhuém nén

- Phu dung dich xanh Methylen 0,3% trong 1 phut.

- Rura dudi voi nuée chay nhe (luu y: Khdng xéi voi nuée thang vao vét
dan)

- Bé khé ty nhién & nhiét d6 phong.

7.8. Poc két qua

Soi tiéu ban bang viéc s dung kinh hién vi quang hoc vat kinh dau 100X
theo hudng dan st dung kinh hién vi vat kinh dau ma XX.HD.03

VIII. DIEN GIAI KET QUA

1. Dwong tinh

Quan sat AFB bang vat kinh dau (100X) trén kinh hién vi quang hoc: AFB
c6 hinh anh tryc khuan manh, hoi cong, bat mau do ding riéng 1é hay xép doi
hodc timg dam trén nén xanh. Dém sb luong AFB va ghi két qua nhu bang sau:

S6 lwong AFB Két qua Phéan loai

Co6>10 AFB/ 1 vi truong

. L Duong tinh |3 +
(Soi it nhat 20 vi truong)

Co tr 1-10 AFB/ 1 vi truong

. L Duong tinh |2 +
(Soi it nhat 50 vi truong)

Co tur 10-99 AFB/ 100 vi truong  Duong tinh |1 +
Cé tur 1-9 AFB/ 100 vi truong Duong tinh | Ghi sb lugng cu thé
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QTKT tim AFB truc tiép nhuém Ziehl-Neelsen HM-QTKT.VS.08.01

Khong AFB/ 100 vi truong Am tinh

Luu y: 1 dong twong dwong 100 vi truong. Soi it nhat 1 dong (tiéu ban
duong). Soi it nhat 3 dong (tiéu ban am)

Am tinh: Khong tim thay AFB.

IX. KIEM TRA CHAT LUQNG

9.1. Chit liwgng bénh phim

- Quan sat: tot nhat 1a bénh pham c6 nhay mu, khong nudc bot, khong c6
mau.

- Tiéu chuan khi soi kinh:

+ C6 25 BCDBN/1 vi truong (soi vat kinh 10X, thi kinh 10X).

+ C6 3-4 BCDN/1 vi truong (soi vat kinh 100X, thi kinh 10X).

+ Hoac c6 dai thuc bao.

9.2. Kich ¢é mdu bénh phim trén lam kinh

- Hinh ovan nim & giira lam.

- Chiéu rong 1 cm, chiéu dai 2 cm.

9.3. Dy min

- Bé mat tiéu ban lién tuc, déu dan, khong bi rong, bong.

- Soi kinh: Céc vi truong lién tuc khong c6 nhiéu vi truong réng do sang
déu.

9.4. D¢ day

- Py day tiéu ban khoang 0,04 mm. Kiém tra bang cach khi tiéu ban kho
chua nhudém dé 1 to gidy c6 in chir xubng dui tiéu ban cach 4-5 cm.

+ Pat: Néu nhin thay chir md, c6 thé doc duoc

+ Qua day: Khong doc dugc chir

+ Mong: Nhin chir r0.

- Soi thau chiéu sau cua tiéu ban (vi trudng mau xanh sang).

- Néu tiéu ban qua day: Nhiéu 16p, soi khong thau vi truong (vi trudng mau
xanh to1).

- Néu tiéu ban qua mong: Cac vi truong thua thét (nén xanh nhat).

9.5. Nhudm va tiy mau

- Soi kinh: AFB bat mau dé rd rang trén nén mau xanh.

- Chua dat: Tiéu ban nhin bang mat thuong ma con mau do.

9.6. Do sach

- Soi khong thay céc cin ban, cin Fuchsin, tinh thé....

- Néu thay céc can ban c6 thé do thudc nhudém dé 1au hodc do ho néng qua
lau trong qua trinh nhudm.

Ngay ban hanh: 22/8/2023 Trang 5/6



QTKT tim AFB truc tiép nhuém Ziehl-Neelsen HM-QTKT.VS.08.01

9.7. Cdch kiém tra
- Tan suét kiém tra: hang ngay hodc it nhat 1 tudn/1 lan.
- Kiém tra bang 1 tiéu ban duong tinh dé dém sd lwong va mau cua AFB.
- Kiém tra bang 1 tiéu ban am tinh dé kiém tra bo thudc nhuém va ngudn
nudce co bi nhiém AFB khong.
- Ghi két qua vao so kiém tra chét luong.
X. AN TOAN
Ap dung céc bién phap an toan chung khi xir Iy mau va thuc hién xét
nghiém theo quy trinh vé an toan xét nghiém ma hiéu
XI.LUU Y
- AFB nhat mau c6 thé do tiy qué 1au hodc nhuém chua du (thoi gian, strc
nong).
- Néu AFB t6i mau c6 thé do nhudm nén qua lau.
- M&i mé nhuém khong nén qua 12 tiéu ban, cic tiéu ban dé cach nhau it
nhat 1 cm
XII. HO SO LUU
Luu trit cac biéu mau phiéu QC theo dung quy dinh cta khoa.
XIII. TAI LIEU LIEN QUAN
Tén tai liéu
S6 tay ldy mau bénh pham Khoa Vi Sinh
Huéng dan sir dung kinh hién vi
Hudéng dan sir dung tii an toan sinh hoc
Quy trinh tra két qua xét nghiém Khoa Vi Sinh
XIV. TAI LIEU VIEN DAN
- Quyét dinh 26/QD-BYT ban hanh ngay 03/01/2013 vé viéc ban hanh tai
lidu “Hudng dan quy trinh kj thudt chuyén nganh Vi sinh Y hoc”
-B0O Y té, Gido trinh thyc hanh Vi sinh vat, NXB Y hoc, 2004.
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