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QTKT nghiém phdp Coombs truc tiép (ki thudt ong nghiém) HM-QTKT.TM.08.03

QUY TRINH KY THUAT
Nghiém phap Coombs tryec tiép (k§ thuit 6ng nghiém)

1. MUC PiCH

Quy dinh théng nhét cho tat ca nhan vién trong Khoa Xét nghiém hiéu,
tuan tha theo quy trinh k¥ thuat nghiém phap Coombs truc tiép (k¥ thuat dng
nghiém). Tir d6 giam tbi da sai s6 co thé gip trong giai doan trudc xét nghiém,
thue hién xét nghiém va tra két qua.

2. PHAM VI AP DUNG

- Ap dung d6i véi tat ca cac trudng hop st dung quy trinh k¥ thudt nghiém
phap Coombs truc tiép (ky thuat ng nghiém) tai Khoa Xét nghiém — Trung
Tam Y Té Hoang Mai

- T4t c4 can bo, nhan vién trong Khoa Xét nghiém, nhan vién tham gia truc,
hoc viéc tai Khoa Xét nghiém — Trung Tam Y Té Hoang Mai

3. TRACH NHIEM

- Nhan vién dugc giao nhiém vu thuc hién xét nghiém nay tudn thu diang
quy trinh.

- Can bo QLKT, QLCL chiu trach nhi¢m gidm sat viéc tuan thu quy trinh
va nhan dinh két qua xét nghiém.

4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT

EDTA Ethylenediamine tetra-acetic acid
QLCL Quan 1y chat luong

QLKT Quan 1y k¥ thuat

BN Bénh nhan

5.NGUYEN LY

Nguyén 1y cua nghiém phap Coombs truc tiép (Nghiém phap khang
globulin truc tiép) 1a st dung thudc thr khang y globulin ngudi (huyét thanh
Coombs) dé xac dinh sy c6 mit cua cac khang thé mién dich (Bao gom céc
khang thé va thanh phan b thé 13 globulin) d3 cam nhiém trén bé mat hong cau
nguoi bénh.

6. THIET BI VA VAT LIEU

6.1. Thiét bi

- May ly tdm

- Kinh hién vi quang hoc

- Binh céch thuy

- Ta lanh.

6.2. Vit tw/ Vit ligu

6.2.1. Dung cu
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- Ong nghiém thuy tinh.

- Gia dyng 6ng nghiém.

- But ghi kinh, but bi.

- Pipet, dau con.

- Khéu trang va ging tay y té.

- Lam kinh.

- My tinh, may in.

- S6 lwu va hity bénh pham...

6.2.2. Héa chét

- Nude mudi 0.9%.

- Huyét thanh Coombs (khang gamma globulin nguoi)

6.2.3. Mau bénh pham

Ong mau chong dong bang EDTA 1-2ml.

7. An toan

Ap dung cac bién phap an toan chung khi xir Iy mau va thyc hién xét
nghiém theo quy trinh vé an toan xét nghiém

8. N0Oi dung thwe hién

8.1. Chudn bi

- Dung cu

- Hoa chat

- Bénh pham:

+ Tra d6i thong tin gitta dng miu bénh pham véi gidy chi dinh xét nghiém.

+ Kiém tra chat luong mau.

8.2. Cac bwoc thuc hién

- Chuan bi 3 6ng nghiém khé sach:

+6ng 1: tén BN + HC rira

+ 6ng 2: tén BN + HC 5%

+ 6ng 3: tén BN + Coombs

- Nho 0.5 ml hong cau khéi cia BN cho vao dng (1). Rira 3 1an bang nudc
mudi sinh 1y NaCl 0,9%.

- Nho 19 giot NaCl 0,9% va 1 giot HC rta tir ng (1) vao 6ng (2) tron déu
thanh dung dich HC 5%. Kiém tra hong ciu xem c6 hién tuong tu ngung két
khong.

- Hat 50 pl HC 5% nho vao éng (3), nho thém 2 giot huyét thanh Coombs
AHG, tron déu. Li tam 1000v/phut trong 10- 20 gidy.

8.3. Két qua

Poc két qua dudi kinh hién vi quang hoc vat kinh x10, dya vao su ngung
két hong cau. Phan tmg cho két qua ngung két tir 2+ dén 3+

9. DIEN GIAI VA BAO CAO KET QUA
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- Nghiém phap Coombs truc tiép am tinh: Khong c6 khang thé mién dich,
tw mién trén bé mat héng cAu.

- Nghiém phap Coombs tryc tiép duwong tinh: C6 khang thé mién dich, tu
mién trén bé mit hdng cau.

10. LUU Y (CANH BAO)

- Thyc hién kiém ching theo quy dinh ciia thong tu 26/2013/TT-BYT vé
“Hudng dan hoat dong truyén mau”;

- Poc k¥ va tuan thu dung cac budc tién hanh k§y thuat theo huéng din cia
nha san xuét sinh pham ma hién dang dugc st dung.

- Thyc hién xét nghi¢ém Coombs truc tiép sdm sau khi léy mau mau;

- Thyc hién theo dung quy trinh k¥ thuat

11. LUU TRU HO SO

- Ghi day du thong tin ctia khach hang vao sb luu va hity bénh pham.

- Két qua xét nghiém duogc luu trén phan mém, quan 1y LIS.

12. TAI LIEU THAM KHAO

- Théng tu s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cua Bo truong Bo Y té,
“Huéng dan thuc hién quan 1y chat lugng xét nghiém tai co s& khdm bénh, chita
bénh”.

-BO Y té, thang 6 nam 2014, "Hudng dan quy trinh k¥ thuat chuyén nganh
Huyét hoc".

- B0 Y té, thang 12 nam 2015, “Hudng dan xdy dung quy trinh thuc hanh
chuan trong quan ly chat lugng xét nghiém tai co s& kham bénh, chita bénh”.

- B Trung Phan (2013), K thuat xét nghiém huyét hoc va truyén mau Gmg
dung trong 1am sang (tai ban 1an tha hai), Nha xuét ban Y hoc, nam 2013.

- Thong tu 26/2013/TT-BYT ngay 16/9/2013 vé Hudng dan hoat dong
truyén mau.

- Tai liéu huéng din sir dung hoa chat AHG.
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