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QTKT nghiém phdp Coombs gidn tiép (ki thudt ong nghiém) HM-QTKT.TM.08.02

QUY TRINH KY THUAT
Nghiém phap Coombs gian tiép (k§ thuit 6ng nghiém)

1. MUC PiCH

Quy dinh thong nhét cho tit ca nhan vién trong Phong Xét nghiém hiéu,
tuan thu theo quy trinh k¥ thudt nghiém phap Coombs gian ti€p (ky thuat ong
nghiém). Ttr d6 giam t61 da sai s6 co thé gdp trong giai doan trudc xét nghiém,
thuc hién xét nghiém va tra két qua.

2. PHAM VI AP DUNG

- Ap dung d6i véi tat ca cac trudng hop st dung quy trinh k¥ thuat nghiém
phap Coombs gian tiép (k¥ thuat ong nghiém) Khoa Xét nghiém — Trung Tam Y
T¢é Hoang Mai

- TAt ca can bo,nhan vién trong Khoa Xét nghiém, nhan vién tham gia
truc, hoc vién tai Khoa Xét nghiém - Trung Tam Y T¢€ Hoang Mai.

3. TRACH NHIEM

- Nhan vién dugc giao nhiém vu thuc hi¢n xét nghiém nay tuan thu dang quy
trinh.

- Phu trach khoa, QLKT, QLCL chiu trach nhiém gidm sat vi¢c tuan thu
quy trinh va nhan dinh két qua xét nghiém.

4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT

EDTA Ethylenediamine tetra-acetic acid
QLCL Quan 1y chat luong

QLKT Quan ly k¥ thuét

BN Bénh nhan

5.NGUYEN LY

Nguyén ly ctia nghiém phép Coombs gian tiép (nghiém phép khéng
Globulin gian tiép) 1a str dung huyét thanh khang v globulin ~ ngudi (huyét
thanh coombs) dé xac dinh sy c6 mit cua cac khang thé mién dich (bao gém cac
khang thé hodc thanh phan b thé 1a globulin) c6 tu do trong huyét thanh cua
nguoi bénh.

6. THIET BI VA VAT LIEU

6.1. Thiét bi

- May ly tdm

- Kinh hién vi quang hoc

- Binh cach thuy

- Tu lanh.

Ngay ban hanh: 22/8/2023 Trang 1/4



QTKT nghiém phdp Coombs gidn tiép (ki thudt ong nghiém) HM-QTKT.TM.08.02

6.2. Vit tw/ Vit liéu

6.2.1. Dung cu

- Ong nghiém thuy tinh.

- Gia dyng 6ng nghiém.

- But ghi kinh, but bi.

- Pipet, ddu con.

- Khéu trang va ging tay y té.

- Lam kinh.

- May tinh, may in.

- S6 luu va hity bénh pham...

6.2.2. Héa chét

- Nuée mubi 0.9%.

- Huyét thanh Coombs (khang gamma globulin nguoi)

6.2.3. Mau bénh pham

Ong méu chéng dong bang EDTA 1-2ml.

7.NOI DUNG THUC HIEN

7.1.1. Chudn bi dung cu

- Ong nghiém thay tinh.

- P4 men tring hoic gidy xn dinh nhém

- Gia dyng 6ng nghiém.

- But ghi kinh, but bi.

- Pipet, ddu con.

- Khéu trang va ging tay y té.

- $6 luu va huy bénh pham...

7.1.2. Thiét b

- May ly tam rotofix 32A

- Kinh hién vi quang hoc OLYMPUS CX33

- Tu lanh

- Noi cach thuy memmert

- My tinh, may in.

7.1.3. Héa chit

- Nude mudi 0.9%

- Huyét thanh mau duoc san xuat theo phuong phap khang thé don dong,
gom:

+ Huyét thanh mau chéng A (anti A)

+ Huyét thanh mau chéng B (anti B)

+ Huyét thanh mau chong AB (anti AB)

- Hong cau mau 10%:

+ Hong cau mau A (HCM A)

+ Hong cau mau B (HCM B)
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+ Hong cau mau O (HCM O)

+ Khang globulin

+ Tra d6i thong tin gitta dng miu bénh pham véi gidy chi dinh xét nghiém.

+ Kiém tra chét luong mau.

7.2. Cac bwdoc thuc hién

Budc 1: Ly tam tach huyét twong bénh nhan toc d6 3000 vong/phit trong
10 phat.

Budc 2: Rira hong cau bénh nhan 3 lan bang nudc mubi NaCl 0,9% pha
thanh hong cau 5% (19 giot NaCl 0,9% + 1 giot hong cau) tron déu.

Budc 3: Rira hong cau O, Rh duwong 3 lan bang NaCl 0,9%, pha thanh
panel hong cau 5%.

Budc 4: Lam Nghiém phap Coombs gian tiép

- Ong 1(ghi tén bénh nhan): Lay 1 giot hong cdu O 5% + 2 giot huyét
tuong bénh nhan.

- Ong 2 (chung am): Lay 1 giot hong cau O 5% + 2 giot NaCl 0,9%.

- Ong 3 (chung duong): Lay 1 giot hong cau O 5% + 2 giot NaCl 0,9%.

Tron déu 3 6ng, G trong binh cach thay 37°C tir 15 phit dén 30 phut, 13y 3
ng ra.

Ria 3 lan voi nuée mubdi Nacl 0,9%, sau d6 thdm hét nude.
Thém 2 giot AHG tron déu quay ly tim nhe 1000 vong/phut trong 45s-60s 14y ra
doc két qua.

7.3. Két qua

Két qua: quan sat hién tugng ngung két hoic tiéu huyét.

8. DIEN GIAI VA BAO CAO KET QUA

- Chung am: HC khong bi ngung két.

- Chtng dwong: HC bi ngung két.

Két qua bénh nhén:

- Duong tinh: C6 hién tugng ngung két hodc tiéu huyét.

- Am tinh: khong c6 hién tuong ngung két hodc tiéu huyét.

- Két qua nghiém phap Coombs gian tiép am tinh: Khong c6 khang thé
mién dich trong huyét thanh ciia ngudi bénh va ngudi hién mau, trén hong cau
khong c6 khang nguyén tuong ung voi khang thé nhém méu duoc xac dinh.

- Két qua nghiém phap Coombs gian tiép dwong tinh: C6 khang thé mién
dich trong huyét thanh ciia ngudi bénh va ngudi hién méu, trén hong cau cd
khang nguyén tuong (mg v6i khang thé nhom mau dugc xéac dinh.

9. LUU Y (CANH BAO)

- Thuc hién kiém chung theo quy dinh cua thong tu 26/2013/TT-BYT vé
“Huéng dan hoat dong truyén mau”;

- Poc k¥ va tuan thu ding cic bude tién hanh k¥ thuat theo hudng dan cia
nha san xuét sinh phém ma hién dang dugc stir dung.
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- Can doc dudi kinh hién vi anh sang thudng

- Thyc hién theo dung quy trinh k¥ thuat

10. LUU TRU HO SO

- Ghi day du thong tin ctia khach hang vao s6 luu va hay bénh pham.

- Két qua xét nghiém duogc luu trén phan mém, quan 1y LIS.

11. TAI LIEU THAM KHAO

- Théng tu s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cua Bo trudong Bo Y té,
“Huéng dan thuc hién quan 1y chat lugng xét nghi¢ém tai co sé kham bénh, chira
bénh”.

- Bo Y té, thang 6 ndm 2014, "Hudng dan quy trinh k§ thuat chuyén nganh
Huyét hoc".

- B0 Y té, thang 12 ndm 2015, “Hudng dan xay dung quy trinh thyc hanh
chuan trong quan ly chét luong xét nghiém tai co s& kham bénh, chira bénh”.

- B Trung Phan (2013), K§ thuat xét nghiém huyét hoc va truyén mau Gmg
dung trong 1am sang (tai ban 1an tha hai), Nha xuét ban Y hoc, ndm 2013.

- Thong tu 26/2013/TT-BYT ngay 16/9/2013 vé Hudng dan hoat dong
truyén mau.

- Tai liéu hudng din sir dung hoa chat AHG.
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