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Quy trinh dinh nhém mdau ABO trén phién dd hodc trén gidy HM-QTKT.TM.08.01

QUY TRINH KY THUAT
Pinh nhém mau ABO trén phién da hoac trén giay

1. MUC PiCH

- Quy dinh thong nhét cho tt ca nhan vién trong Khoa Xét nghiém hiéu,
tuan thu theo quy trinh k¥ thuat dinh nhom méau h¢ ABO trén da men hoac trén
gidy. Tu do giam t61 da sai sO c¢6 thé gap trong giai doan trudc xét nghi¢m,thuc
hién xét nghiém va tra két qua.

2. PHAM VI AP DUNG

- Ap dung dbi véi tat ca cac truong hop st dung quy trinh k¥ thuat dinh
nhom mau hé¢ ABO trén d4 men hodc trén giay tai Khoa Xét nghiém — Trung
Tam 'Y Té Hoang Mai

- TAt ca can bo,nhan vién trong Khoa Xét nghiém, nhan vién tham gia
truc, hoc vién tai Khoa Xét nghiém - Trung Tam Y T¢€ Hoang Mai.

3. TRACH NHIEM

- Nhan vién dugc giao nhiém vu thyc hi¢n xét nghiém nay tuan thu ding quy
trinh.

- Phu trach khoa, QLKT, QLCL chiu trach nhi€ém gidm sat viéc tuan thu
quy trinh va nhan dinh két qua xét nghiém.

4. PINH NGHIA, THUAT NGU VA CHU VIET TAT

EDTA Ethylenediamine tetra-acetic acid

QC Quality control (kiém tra chét luong)
QLCL Quan 1y chat luong

QLKT Quan ly k¥ thuat

HTM Huyét thanh mau

HCM Hong cau mau

BN Bénh nhan

5.NGUYENLY:

Hé nhom mau ABO 1a hé nhém mau quan trong nhat trong thuc hanh
truyén mau va di dugc phat hién ndm 1901 boi nha bac hoc Karl Landsteiner.

Cac nhém mau cua h¢ ABO dugc xac dinh dua vao sy c6 mat hodc khong
c6 mat ctia khang nguyén A va khang nguyén B trén bé mat hong cau va su co
mat hodc khong c6 mit cta khang thé A, khang thé B trong huyét thanh.

Dinh nhom mau hé ABO la xac dinh tén ctia cac nhom mau cia hé ABO la:
Nhom mau A, nhom mau B, nhom mau AB, nhom mau O. Phai xac dinh nhom
mau hé ABO bang hai phuong phap huyét thanh mau va hong cau mau.
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Phuong phap HTM dung huyét thanh biét trudc khang thé tim khang
nguyén bang phan tng ngung két.
Phuong phap HCM dung hong cau biét trude khang nguyén tim khang thé
bang phan mg ngung két.
Hai phuong phép co két qua dong nhat méi xac dinh nhdém mau caa bénh
nhan
6. LOAI MAU
Ong mau chong dong bang EDTA 1-2ml. C6 thé ding 6ng chéng dong
Natricitrat/Heparin.
7. CHUAN BI KHACH HANG
Kiém tra, dbi chiéu phiéu yéu cau xét nghiém c6 day du thong tin vé khach
hang, bao gém tén, tudi, gidi1 tinh, noi chi dinh, chan doan, tinh trang mau, tén
bac s§ chi dinh.
8. DUNG CU
- Ong nghiém thuy tinh.
- P4 men trang hoic gidy xn dinh nhom
- Gia dung 6ng nghiém.
- But ghi kinh, but bi.
- Pipet, ddu con.
- Khéu trang va ging tay y té.
- S6 lwu va hity bénh pham...
9. THIET BI VA HOA CHAT
1.Thiét bi
- May ly tam
- Kinh hién vi quang hoc
- Ta lanh
- Méy tinh, may in.
2. Héa chit
- Nude mubi 0.9%
- Huyét thanh mAu duogc san xuat theo phuong phap khang thé don dong,
gom:
+ Huyét thanh mau chong A (anti A)
+ Huyét thanh mau chéng B (anti B)
+ Huyét thanh mau chong AB (anti AB)
- Hong cau mau 10%:
+ Hong cau mau A (HCM A)
+ Hong cau mau B (HCM B)
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+ Hong cau mau O (HCM O)

10. NGUOI THU'C HIEN

- K¥ thuat vién xét nghi¢m, ctr nhan xét nghiém y hoc hodc bac sy:

+ D3 ¢6 chtng chi hanh nghé kham bénh, chita bénh;

+ P duge ddo tao, kiém tra vé quy trinh xét nghiém nay;

11. KIEM SOAT MOI TRUONG VA AN TOAN

- Vé6i ngudi thye hién xét nghiém: Tuan thu dung quy dinh vé trang phuc
bao ho khi tién hanh thyuc hién quy trinh xét nghiém.

- Khtr khudn ban 1am viéc bang con 70° hang ngay vao cubi gior lam viée.

- Dung cu lam xét nghi¢m duoc xu ly va thai bo theo quy dinh xur 1y rac
thai ctia b y té

- Luu bénh pham trong 07 ngay ¢ 2-8°C trudc khi thai bo nhu chat thai sinh
hoc

12. QUY TRINH HIEU CHUAN

12.1 Cac budc thuc hién

a. Chudn bj

- Dung cu: vién d4 men hodc gidy xét nghiém dinh nhém

- Hoéa chat:

- Chuén bi may: Theo huéng dan van hanh may ly tim

- Bénh pham:

+ Tra dbi chiéu thong tin gitta 6ng mau bénh pham véi gidy chi dinh xét
nghiém.

+ Kiém tra chat luong mau.

+ Ly tam mau BP 2000v/phut x Sphut (EDTA)/Natricitrat/Heparin.

b. Tién hanh

- Panh diu vién ¢4 men theo mau sau

Tén BN: Nhom mau:
HTM Anti A (1) Anti B(2) Anti AB(3) | Nacl 0,9 %(4)

Phan tng Anti A/ Anti B/ AntiAB/ NaCl0,9%/
HCBN HCBN HCBN HCBN

HCM HCM A HCM B HCM O 10 %(7)
10%(5) 10%(6)

Phan tng HCMA/ HCMB/
HTBN HTBN

- Nho 02 giot huyét thanh mau twong tmg vao cac 6 1an luot 13 anti A, anti
B, anti AB.

- Nho 01 giot hdng cAu miu twong Gng vao cac 6 trén 1an luot 1a dng HCM
A, HCMB, HCM O.
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- Chuan bi hong cau BN 10% trong méi trudng nudc mudi sinh 1y 0.9%
(50ul khoéi hong cau + 450ul nude mudi 0.9% hoac 1 giot cdn hong cau va 9 giot
nudc muoi sinh 1y 0,9 %), lac déu.

- Hat 50 pul HC 10%( nho 1 giot HC 10%) vao cac 6 1,2,3,4.

- Nho 2 giot nude mubi sinh 1y 0,9 % vao 6 4.

- Nho 100pu1 (2 giot) huyét twong bénh nhan vao mdi dng 5,6,7.

- Lay que thuy tinh khudy déu (cht ¥ khudy rong duon kinh 1,5 — 2cm va
lam sach va khuay déu céc 0)

- Lic d4 men <3 phut va doc két qua.

c. Trd két qua

Cach doc két qua: Dua vao hién tuong ngung két va khong ngung két

Ngung két: Thiy cac dam hong cau ngung két v6i nhau.

Khong ngung két: sau khi lic hong cau van dung riéng 18.

Nhan dinh két qua:
* Pdi v6i cac 6ng huyét thanh mau:
Anti A Anti B Anti AB Nhém
- - - O
+++ +++ +++ AB
+++ - +++ A
- +++ +++ B
* Pbi v6i cac ong hong cau miu:
HCM A HCM B Nhom
- - AB
- +++ A
+++ - B
+++ +++ (@)

- Ghi s6 két qua, ban giao cho can bo phy trach in tra két qua.
- Thu don dung cu va v¢€ sinh noi lam viéc.
- Ong dinh nhom dugce luu lai trong 5 ngay.
- Tién hanh ra soat két qua theo Quy trinh ra soat két qua, ma s6 XN- QTQL
d. Céc yéu to znh hwéng/han ché
- Mau mau can dinh nhém bi nhiém tring, mau mau dinh nhém khong lay
dang céch.
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- K¥ thuat ngheo nan, sai sot ky thuat, khong thuc hién theo ding quy trinh
k¥ thuat.

- Hong cau miu hong, bién chit, nhiém trung.

- Tay nghé va trinh d6 ctia nguoi lam k§ thuat.

- Dung cu ban.

- Nham 14n vé thu tuc hanh chinh.

12.2. Dién giai két qua

- Trong truong hop nghi ngd ngung két yéu, thuc hién dinh nhém méau hé
ABO trén ng nghiém.

- Khi c6 bat ky bat thudng nao can kiém tra lai, néu nghi ngd nhom mau
kho can xir 1y theo cach dinh nhém mau kho

13. Luru trir h so

Két qua xét nghiém duoc luu trén phan mém, quan 1y bénh vién

14. Tai li€éu tham khao

- Thong tu s6 01/2013/TT-BYT ngay 11/01/2013 cta Bo truong Bo Y té,
“Hudng dan thyc hién quan 1y chat luong xét nghiém tai co sé kham bénh, chira
bénh”.

- B0 Y té, thang 12 nam 2015, Quyét dinh s6 5530/QD-BYT, "Hudng dan
xay dung quy trinh thuc hanh chudn trong quan 1y chat luong xét nghiém tai co
s& kham bénh, chita bénh".

- Téng cuc tiéu chuin do ludng chit luwong, Tiéu chuin qubc gia,
TCVN/ISO 15189:2014, ISO 2012, "Phong thi nghiém Y té - yéu cau vé chat
lugng va nang luc".

- Vién Huyét hoc truyén méau TW, ngdy 30/8/2017, Quyét dinh sb
1290/QD-HHTM “Hudng dan quy trinh k¥ thuat huyét thanh hoc nhém mau”.
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