CO GIAT

% Chan doan dong kinh:

1.>= 2 con co giat cach nhau 24h

2. C6 1 con co giat khong kém véi yéu t6 khoi phat, c6 nguy co tai phat con co giat tiép theo >60%
trong 10 nam toi

3. Phu hop véi dich t&, 1am sang, (+-) CLS v6i hoi chimg dong kinh

< CHAN DOAN CO GIAT

Truc tiép
Qua video
o %\
Mit Miéng Miii Tu thé Tay chan  Tri giac —» 90% mat
(Nhin cau) l Pong bo khong
Bién do
Pac biét Tén s6

Khéng dap tng voi yéu té co hoc
(vd: gitr lai khong dung=> + véi rung giat co ¢ tré nhii nhi
e Hoi xr tri dé danh gia tién luong:
Céac diu hiéu nhan biét hét con:
- Thé lai
- TUr tron méit => nhim mat
- Bong tac co giat cham dan
Co giat vo can:
- Khong sdt
- Tinh trang chan thuong
- Xuit huyét nao VD: tré < 6 bu me hoan toan, di dang mm nao, bénh 1y vé mau

- Ngo doc thude lac ( thudng 1a ecstasy) gay khat nude nhiéu => udng nhiéu nude => mau hoa
loang=>ha Na+=> co giat.



LUU PO XU TRi BAN PAU CO GIAT O TRE EM.

DANH GIA DIEU TRI HO TRO XU TRI CO GIAT
0-5 phut | Danh gia cac dau hiéu Thubc nhom Benzodiazepin :
song, ke ca than nhiét « Lorazepam 0,1 mg/kg TM/ TX, tdi da 4
Xac dinh biéu hién tac Lam thong duong thd mg Hodc
ngl}en duorng tho va Thao oxy 100% * Diazepam 0,2 mg / kg TM/ TX, t6i da 8
thieu Oxy mau mg. Khong lay dugc dudng truyén
Dit may theo doi lién tyc | & g 1ay A
. A 1A TM/TX trong 3 phut thi dung Midazolam
tim mach — ho6 hap, SpO2 LT , I
. nho vao niém mac ma 0.2 mg/kg, toi da
Xéc dinh biéu hién thiéu | Bop bong qua mat na 10 mg
oxy hod mdu hodc thong | cpyin bi dat NKQ ¢6 dén | Hodc
khi kém 5 nhanh * ) .
me nhan » Midazolam 0,1 — 0,2 mg/kg TB, t6i da
XN glucose mau nhanh | Thiét 1ap duong truyén 10 mg
tai givong va cac XN TM hodc trong xuong Hodc
khac, néu ¢6 chi dinh * Xt tri ha duong méau « Diazepam bom TT 0,5 mg/kg, t6i da
(TMC glucose 0,25-0,5 20mg
g/kg)
bénh gia cac déq hiéu « X1r tri s6t (Paracetamol
NKH/ VMN/Chéan 15mg/kg truc trang)
thuong dau
5-10 phat | Déanh gi lai cac dau Ticp tuc theo ddi, hd trg | + Cho licu thir 2 thudc nhom
hiéuA’sc‘)ng, duong tho, thong khi va lay dudng Benzodiazepin
ho6 hap va tuén hoan truyén
banh gia cac dau hiéu Cho khang sinh néu co
chan thuong/ NKH/ dau hiéu NKH hoac
VMN (Viém nao) VMNM 2
10-15 banh gia lai cac dau Tiép tuc theo di, ho trg Fosphenytoin liéu twong dwong 20mg
phat hi¢u song, duong tho, thong phenytoin/kg TM/ 3
ho hap va tuan hoan Fosphenytoin liéu twong | Hoic, néu co giat do ddc t:
dgong 20 /rlr(lg TM/khi * Phenobarbital 20mg/kg TM/TX, tbi da
phenytoinkg iva 1g (liéu gay trc chét hap va ngung tho) *
lay duong truyén
Dit duong truyén TM thir
2
Can nhic dat NKQ c6 dan
mé nhanh !
15-30 banh gia lai cac dau Tiép tuc theo doi, ho trg Phenobarbital 20mg/kg TM/TX, t6i da 1g,
phit hiéu song, duong tho, théng khi va lay duong (10 mg/kg péu trudc do da cho
ho hap va tudn hoan truyén Phenobarbital)
Néu duoc, theo ddi lién Hodc

tuc EEG

Valproic acid 20-40 mg/kg TM/TX
Hodac/Va

Levetiracetam 20-60 mg/kg TM/TX

« Pyridoxine 100mg TM/TX & tré < 1 tudi




* Pyridoxine 70 mg/kg TM/TX, t0i da 5g
néu nghi ngd doc IN Hoi chan BS Nhi
than kinh®

1 : Bat NKQ c6 ddan mé nhanh néu dwong tho khéng thong, théng khi kém, hodc oxy hod kém va néu co gidt kéo
dai.

2 : Liéu phdp khéng sinh thay doi tuy theo logi vi khudn khd ning gdy bénh va tinh trang dé khang khang sinh

3 : Khong vuot qua 3 mg/kg/phut ( toc dé truyén toi da: 150 mg/phiit). F\ osphenytoin co thé khéng hiéu qua doi
Véi co gidt do doc té va ¢ thé lam xdu di co gidt do thude phién, cdc thudc gay té tai cho theophylline, hodc
lindane. Néu khong co Fosphenytoin, co thé sir dung phenytoin 20mg/kg truyén TMC, téc dg truyén <
Img/kg/phut ( toi da 50 mg/phut) kem theo doi ECG

4 : Khong vuot qua 1 mg/kg/phut

5 Néu bénh nﬁdn van tié}) tuc co gidt sau 2 liéu benzodiazepine va 1 liéu thué'c cdt con co gidt uu tg'én 2 can
chuan bi truyén nho giot lién tuc Midazolam, propofol, hodc pentobarbital dong thoi voi cho 1 thuoc cat con co
giat uu tién 3.



